Como Llegar a Descubrir Sus Dones Espirituales

Usted acaba de comenzar el proceso de descubrir sus dones espirituales. Mientras se ponga a
reflexionar sobre los dones que usted pueda llegar a identificar a través de este cuestionario, trate de
asegurarse de cudles de verdad sean los dones suyos. Para empezar, siga los siguientes cinco pasos:

1.

EXPLORAR LAS POSIBILIDADES: Rezar y reflexionar en cada uno de los ministerios religiosos.
Aprender lo que corresponde a cada ministerio y como se involucra su papel como miembro de la
iglesia.

EXPERIMENTAR CON TANTOS DONES COMO SEA POSIBLE: Ese andlisis de los dones
espirituales le puede ayudar a experimentar con las posibilidades. Sus sentimientos, reacciones, y
sobre todo, su perspectiva a cerca de los dones espirituales que evaluamos. Ahora tiene que seguir
experimentando con los dones que mads le llam¢ la atencion. A menos que pruebe los dones que este
andlisis ha revelado, le va a hacer mds dificil saber si de verdad los tiene. Ya es hora de poner a
prueba estas maravillosas posibilidades.

. EXAMINAR SUS SENTIMIENTOS: Como Dios nos llama todos a servirlo, usted va a sentirse

realizado cuando logre encontrar el drea en que més le puede servir. Por eso, si usted disfruta sus
esfuerzos en cierto campo donde se requiere una habilidad especial, es muy probable que este don le
pertenece a usted. Sin embargo, si no le gusta el tipo de actividades en que hace un buen intento, es
mads probable que no tenga el don que se ocupa para seguir en este campo de servicio comunal.

EVALORAR SU NIVEL DE SER UTIL: Como los dones espirituales son disefiados para beneficiar
a los demads, debe ver resultados positivos mientras los use. Si no, lo mds probable es que no posesa
ese don. Pero hay que darle tiempo para que se pueda desarrollar dentro de usted y asi aprender a
usarlo eficazmente. Mientras lo trate de evaluar, rece por el coraje de ser honesto con si mismo y
con Dios.

. ESPERAR CONFIRMACION DE LA IGLESIA No se puede descubrir, desarrollar, y usar un don

s6lo. Los dones se usan para alabar otros miembros de la iglesia. Si tiene un don especial, otros lo
pueden reconocer y asi confirmarlo. Si usted de verdad siente que posesa cierto don, pero nadie méas
esta de acuerdo, deberia rezar mucho y reevaluar la situacion.

Acuérdese que en esos cinco pasos, el mds importante es rezar. Dios le guiard hacia el descubrimiento
de sus dones espirituales si usted lo deja.
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CLAVE PARA LLEGAR A DESCRUBIR SUS DONES ESPIRTUALES

Ayudante
Direccion
Hospitalidad/Conserje
Servicio Cristiano
Administracion
Prudencia — Junta Directiva de la Parroquia/Comités
Habilidades de Organizacion Parroquial
Muisica/Coro
Ministro de Comunion
Lector
Artesania
Oracion
. Caridad
Bondad — Visitante que pasa donde los enfermos
Sabiduria — Comités
Visién
Habilidades para Aconsejar
Ensefanza de Catecismo
Aconsejaria para los Jévenes
Lider de Grupos Pequeios
Donacién Financiera
Habilidades de Oficina

<CHYREROTOZIZCOASSIZOT@BOO®

W. Evangelizacién
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“DESCUBRIR SUS HABILIDADES ESPIRITUALES”

Instrucciones:* Rezar al Espiritu Santo para que le dé direccion en su vida espiritual mientras
responda a las siguientes preguntas:

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

* Apuntar sus respuestas en la clave (pagina # 5) para indicar su nivel de acuerdo con
cada uno.

Me gusta trabajar sin que nada mads sepa y encargarme de todos los detalles.
Normalmente, tomo control de cualquier situacion y me gusta asumir el papel de “lider.”

Cuando estoy en un grupo, trato de involucrar los que estan solos y parecen que no quieren
participar.

Tengo la habilidad de reconocer necesidades y lograr cambios por medio de mis propios esfuerzos,
no importa que tan pequefio la tarea.

Tengo la habilidad de organizar ideas, gente, and proyectos para lograr una meta.
Hago decisiones basadas en mi propia politica y en mis creencias Cristianas.
Puedo ayudar a los demas.

Me gusta cantar o sé tocar un instrumento musical.

La Hostia me parece muy importante.

. Me gusta leer, especialmente historias de las vidas de otras personas.

. Tengo la habilidad de usar mis manos de manera creativa para disefiar y construir.

. He visto que Dios colme mis oraciones.

. Me gusta donar dinero a los ocupan ayuda.

. Me gusta visitar a la gente entornada en los hospitales, los que no pueden salir de sus casas, y los que

viven en hogares de ancianos.
Muchas veces puedo encontrar soluciones a problemas dificiles.

Entiendo bien los problemas que enfrenta la iglesia y puedo ver soluciones que no se les ocurren a
los demas.

Me gusta aconsejar a los demas.

Tengo la habilidad de estudiar bien la fe, y luego compartirla con los demas.
Disfruto cada dia de mi vida.

Otros me respetan en los asuntos espirituales.

Puedo manejar bien los asuntos financieros.
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22. Me gusta hablar con los demas.
23. Me gusta pasar tiempo con los que no son cristianos para asi compartir la fe con ellos.

24. Cuando oigo las noticias o alguien me comenta de otra persona en una situacion dificil, Siento que es
mi deber rezar por ellos.

25. Me gustaria ayudar al sacerdote o otros lideres de la iglesia para que ellos puedan tener mas tiempo
libre.

26. No me molesta pedir ayuda de los demas por el bien de la iglesia.

27. Me gusta tener huéspedes en mi casa y hacerlos sentir comodos.

28. Me gusta servir a los demas, no importa que tan pequefia la tarea.

29. Soy una persona muy organizada que logra sus metas por medio de planes detallados.
30. Tengo buenas ideas y me gustaria compartirlas.

31. Muchas veces me pongo a lograr los proyectos a que los demas no se atreven, y normalmente todo
sale bien.

32. Creo que yo podia cantar bien en el coro de la iglesia.
33. Creo que los demas me vean como buena persona y se nota que soy cristiano.
34. Puedo hablar bien en publico.

35. Me gusta hacer artesania como coser, tejer, o trabajar con materias mas pesadas como metal y
Madera

36. Me gusta rezar por los que estan enfermos, con la esperanza que Dios les vaya a sanar.
37. Con gusto donar dinero a la iglesia.

38. Siento compasion por los que estdn adoloridos y solos, y me gusta pasar tiempo con ellos para
hacerles sentir mejor.

39. En cierta ocasion, creo que Dios me dio la fortaleza de escoger entre varias opciones complejas
cuando nadie mas sabia que hacer.

40. Me gusta estudiar las preguntas mas dificiles sobre la fe, y encuentro las respuestas mas rapido que
los demas.

41. Mucha gente me cuenta sus problemas, y yo les aconsejo.

42. Cuando una pregunta sobre la fe se sugiere, me siento motivado de encontrar una respuesta.
43. Me gusta dedicar mis ratos libres para ayudar a los demas.

44. Me gustaria encargarme de un proyecto especial para la parroquia.

45. Puedo ver como las cosas van a salir al largo plazo y me gusta organizar todo para poder lograr un
reto especial.

46. Tengo la habilidad de teclear bien y usar la computadora.

47. Me parece facil compartir la fe con los demas.
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48.
49.

50.

51

53.
54.
55.
56.
57.
38.
59.
60.

61.
62.

63

65.
66.
67.
68.
69.
70.

71

72.
73.
74.

Creo que orar es la actividad mas importante para la gente cristiana.

Me gusta aliviar los demads de tareas pequenas para que ellos se puedan dedicar a otras cosas mas
dificiles.

Puedo guiar y manejar bien un grupo de gente hacia el logro de una meta especial.

. Me gusta conocer a los recién llegados de otros paises y presentarlos al grupo.
52.

Soy muy responsable y puntual, s¢ hacer muchas cosas, y no tengo que depender de los demas para
agradecerme.

Puedo asignar tareas a los demas.

Mucha gente confia en mi y me hablan de sus problemas personales.
A pesar de la gravidez de la situacidn, confio en Dios.

Me gusta cantar, y los demés dicen que canto bien.

Me gusta servir a los demas.

Me siento comodo al estar frente de grupos en publico.

Me siento bien cuando puedo hacer algo para los demas.

Creo que es importante rezar. (Puede ser por medio de oracion privada, devociones especiales a los
santos, rezar el rosario, hacer ayuno, o el acto de asistir a misa.)

No me molestaria hacer sacrificios por el bien de la iglesia y de los pobres.

Quiero hacer todo lo posible para ayudar a los demads, aunque sea necesario hacer sacrificios
(tiempo, dinero, cosas materiales, etc.).

. Mucha gente me busca para que yo les dé consejos cuando no saben que hacer.
64.

Tengo la habilidad de buscar informacion de varias fuentes y asi obtener una respuesta concreta a
cualquier pregunta y aprender mas sobre el tema.

Siento que podia motivar a los demads a aceptar la fe sin criticarlos.

Los demas me escuchan y me gusta ensefiarles la fe.

Me gusta trabajar con los jévenes y ayudarlos a crecer bien como deberian.

Me gusta tertuliar entre grupos pequenios.

Tengo la habilidad de manejar bien asuntos financieros y establecer cuales son mis prioridades.

Puedo usar bien la computadora, o si no, me gustaria aprender.

. Me gusta compartir la fe e invitar a los demas a asistir a los eventos de la parroquia (misa, los

sacramentos, cenas, fiestas, etc.)
Dios ha respondido a mis oraciones para los demas.
Me gusta ayudar a los demas a lograr sus retos y no necesito mucha atencidon publica.

Los demas respetan mi opinion y cuando decido algo, me siguen.
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75. Me gusta ofrecerles la bienvenida a los que visitan la parroquia.

76. Me gusta ayudar a los demas con sus necesidades y siento que he logrado algo cuando las puedo
solucionar.

77. Me siento comodo haciendo decisiones a pesar de situaciones estresantes.
78. Me gusta contribuir al futuro de la iglesia y trabajar para lograr retos por su bien.
79. Me llevo bien con los demas.

80. Creo que el Senor podia usar mi voz para entregar Su mensaje a los demas por medio de canto
religioso.

81. Me siento comodo al hablar frente de grupos de gente en lugares publicos.

82. La Biblia me parece importante.

83. Mucha gente dice que puedo trabajar bien con las manos.

84. Mucha gente me busca para rezar por ellos.

85. Muchas veces prefiero donar dinero sin que nadie mas sepa y en cambio no espero nada.

86. Cuando alguien comenta de una persona que no puede pagar las cuentas de luz o agua, hago todo lo
posible para ayudar.

87. Dios me ayuda a tomar buenas decisiones segiin mis creencias Cristianas que resultan bien.
88. Entiendo cuestiones complejas y se las puedo explicar bien a los demas.

89. Mucha gente me cuenta cosas que no contarian a nadie mas y s€ escuchar bien de una manera
comprensiva.

90. Me gusta pasar tiempo con grupos de gente.

91. Me gusta ayudar a los adolescentes que luchan contra los vicios populares en la vida moderna, y creo
que les puedo guiar hacia una relacion espiritual con Dios.

92. Me encantaria tener la oportunidad de compartir la fe con los demas.

93. Puedo motivar a los demas.

94. Sé representarme de una manera amable y profesional.

95. Tengo un deseo muy fuerte de ayudar a los demas para que puedan encontrar el amor de Jesus.

96. Me gusta rezar, y paso mucho tiempo en oracion.
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LISTA DE RESPUESTAS PARA PERSONA #1

Instrucciones:* Usar esta hoja para apuntar sus respuestas de las paginas 3-6.
* Sumar los nimeros y circular los dos mas grandes.
* Luego, ver las letras de la segunda pagina para determinar
cuales son sus dones espirituales.

Clave:

0=No

1 =Poco

2 = Moderado

3 = Fuerte Inclinacion
4 = Aun Mas Fuerte

RESPUESTAS TOTAL LINEA DON

1. 25. 49. 73. A.
2. 26. 50. 74. B.
3. 27. 51. 75. C.
4. 28. 52. 76. D.
3. 29. 53. 77. E.
6. 30. 54. 78. F.

7. 31. 55. 79. G.
8. 32. 56. 80. H.
9. 33. 57. 81. L.

10. 34. 58. 82. J.

11. 35. 59. 83. K.
12. 36. 60. 84. L.
13. 37. 61. 85. M.
14. 38. 62. 86. N.
15. 39. 63. 87. 0.
16. 40. 64. 88. P.

17. 41. 65. 89. Q.
18. 42. 66. 90. R.
19. 43. 67. 91. S.

20. 44. 68. 92. T.

21. 45. 69. 93. U.
22. 46. 70. 94. V.
23. 47. 71. 95. W.
24. 48. 72. 96. X.
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LISTA DE RESPUESTAS PARA PERSONA #2

Instrucciones:* Usar esta hoja para apuntar sus respuestas de las paginas 3-6.
* Sumar los nimeros y circular los dos mas grandes.
* Luego, ver las letras de la segunda pagina para determinar
cuales son sus dones espirituales.

Clave:

0=No

1 =Poco

2 = Moderado

3 = Fuerte Inclinacion
4 = Aun Mas Fuerte

RESPUESTAS TOTAL LINEA DON

1. 2. 3. . A.
3. 6. 7. 8. B.

. 10. 11. 12. C.
13. 14. 15. 16. D.
17. 18. 19. 20. E.
21. 22. 23. 24. F.
25. 26. 27. 28. G.
29. 30. 31. 32. H.
33. 34. 35. 36. L.
37. 38. 39. 40. J.
41. 42. 43. 44. K.
45. 46. 47. 48. L.
49. 50. 51. 52. M.
53. 54. 55. 56. N.
57. 58. 59. 60. 0.
61. 62. 63. 64. P.
65. 66. 67. 68. Q.
69. 70. 71. 72. R.
73. 74. 75. 76. S.
77. 78. 79. 80. T.
81. 82. 83. 84. U.
85. 86. 87. 88. V.
89. 90. 91. 92. W.
93. 94. 95. 96. X.
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